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Recenzja précy doktorskiej lek med. Kingi Kowalczyk pt. Opracowanie norm wielkosci
gruczotu krokowego u chtopcéw oraz ocena wystepowania odstepstw od norm w

zaburzeniach rozwoju cewki i prgcia”

Dojrzewanie ptciowe chtopcow jest procesem wieloczynnikowym. Z catg
pewnos$cig wszystkie mechanizmy nie zostaty dotgd wyjawione. Udziat androgendw jest
jednym z kluczowych elementdow tego skomplikowanego zjawiska. Znane sg okresy
rozwoju narzgddéw ptciowych zewnetrznych oraz zachowanie poziomu androgendw, ale
bardzo mato wiemy o biologii rozwoju gruczotu kroczowego u chtopcéw. Co ciekawe
patologia tego narzadu w okresie dorostosci, a szczegOlnie starosci jest jednym z
najczesciej badanych proceséw w ramach badar urologicznych. Zatem podjecie badan
nad rozwojem tego narzadu w wieku dziecigcym, ktorego podjeta sie doktorantka jest
niezwykle wartosciowym i innowacyjnym projektem badawczym. Natomiast rozmach,
konsekwencja tych dociekan jest imponujgca.

Praca dostarczona mi do oceny jest oparta o dwie publikacje: K.Kowalczyk et all” The

prostate gland volume in boys with hypospadias based on transabdominal ultrasaund”



Journal of Pediatric Urology 2025, 21,1565-1571 oraz K.Kowalczyk et all ,Volume of the
normal prostate gland in polish boys, aged 1-17 years: Based on transabdominal
ultrasoud-Prospective study” Journal of Pediatric Urology 2024 Jun;20(3) :468-474. Prace
zostaty opublikowane w prestizowym dla catego srodowiska urologéw dzieciecych
czasopismie. Na tamach ktdrego nie czesto zamieszczane sg osiggniecia polskich
urologéw dzieciecych. Doktorantka zaopatrzyta swojg dysertacje omadwieniem swoich
wynikéw badan wynikajacych z tych publikacji w konwencji klasycznej pracy doktorskiej

We wétepie zapoznaje czytajgcych z embriologiag, fizjologig rozwoju gruczotu
krokowego. Opisuje réwniez wptyw androgendw na prawidtowy rozwdj narzaddw
ptciowych zewnetrznych oraz na potencjalny wptyw zaburzen rozwojowych tego okresu
na pojawienie si¢ nieprawidtowych sytuacji klinicznych w pézniejszych etapach zycia.
Zwraca uwage na znaczenie prawidtowe] aktywnosci pierwotnego hormonu
produkowanego przez gonady ptodowe, czyli czynnika antymillerowskiego. Aktywnosé
tego hormonu zapewnia zanik struktur ptciowych zZenskich i dziatanie to jest
ipsilateralnie. Brak wtasciwej aktywnosci tego hormonu moze prowadzi¢ do powstania
Zespotu Przetrwatych Elementdw Millerowskich. Doktorantka zadaje pytanie naukowe
czy nieprawidtowe aktywnosci czynnika antymillerowskiego i androgenéw moga
prowadzi¢ do zaburzen rozwoju gruczotu krokowego? Dlatego stawia tezy badawcze:
jaka jest wielko$¢ gruczotu krokowego w przypadku spodziectwa, szczegdlnie w
przypadkach cigzkiego spodziectwa z Przetrwatymi Elementami Struktur Millerowskich.
Dla oceny wynikow tej tezy tworzy wtasne normy wiekowe wielkosci stercza w zaleznosci
od wieku. Do analizy kwalifikuje 522 chtopcéw w wieku od 1-17 lat. 345 chtopcow z
prawidtowymi narzadami ptciowymi i 126 ze Spodziectwem wsrdd ktérych 25 miato

pozostatosci struktur Millerowskich. Konstruuje przedziaty wiekowe, ktére bedg poddane
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ocenie na podstawie uznanych przedziatdw aktywnosci hormonalnej gonad. Pomyst i
sposob zaprojektowania badania swiadczy o duzej dojrzato$ci naukowej doktorantki oraz

bardzo gtebokiej wiedzy na temat tego zagadnienia i checi poszerzenia tej znajomosci.

Okresla cele swojej dysertacji

Ustalenie norm wielko$ci gruczotu krokowego u chtopcédw w wieku 1-17 lat oraz
poréwnanie wielkosci gruczotu krokowego u pacjentdw w réznego stopnia spodziectwa z
ustalonymi normami wiekowymi. Cele sg sformutowane jasno i logicznie.

Materiat i metodologia badania nie budzg zastrzezen.

Wyniki pokazuja w zakresie norm wielkosci stercza w zaleznosci od wieku
korelacje zawansowania aktywnosci hormonalnej androgenéw na wielko$¢ stercza.
Wyniki wielkosci gruczotu kroczowego w spodziectwie niezaleznie od cigzkosci wady nie
wykazywaty istotnej statystycznie réznicy od ustalonych norm wielkosci. Natomiast przy
stwierdzanym Zespole Przetrwatych Elementéw Millerowskich stercz byt znacznie
mniejszy. To stwierdzenie ma duze znaczenie kliniczne. W zestawieniu ze
spostrzezeniem doktorantki, ze przetrwate elementy millerowskie spotykane sg w
ciezkich postaciach spodziectwa, sprawia, ze w takich przypadkach, gdy stercz jest
mniejszy, niz normy wiekowe, powinny by¢ podejrzane o gtebsze zaburzenia
réznicowania ptci. Wyniki zostaty poddane wnikliwej analizie statystycznej.

W rozdziale dyskusja Doktorantka podejmuje polemike z autorami innych,
podobnych publikacji. Szczegdlnie uzasadnia doktadnos$¢ wynikow wielkosci gruczotu
krokowego dokonanych w wyniku przezbrzusznej ultrasonografii nawet u dzieci w wieku
1 roku. Udowadniajgc brak przewagi nad badaniem MRI. Odnajduje zwigzki pomiedzy

wielkoscig stercza a wzrostem i masa ciata. Szczegdlnie ciekawa jest dyskusja zwigzana



z zagadnieniem wielkosci stercza w spodziectwie. Oraz opisany juz przeze mnie zwigzek
wielkosci stercza w zespole Przetrwatych Elementéw Millerowskich. W tych przypadkach
stercz jest znacznie mniejszy, co moze wskazywaé na mniejszg aktywno$¢ 5-alfa
reduktazy testosteronu. To przypomina stosowanie blokera 5-alfa reduktazy w leczeniu
tagodnego rozrostu stercza u dorostych. Podanie Finasterydu powoduje zmniejszenie
wielkosci stercza. Bardzo ciekawe czy chtopcy ci sg mniej narazeni na rozwoju raka
stercza w zyciu dorostym.

Prace wieniczg wnioski, ktére logicznie wynikajg z postawionych celdéw pracy.
Dostarczajg one niewatpliwie mozliwos¢ stosowania klinicznego wynikéw badan
Doktorantki.

W pracy doktorskiej cytuje 30 prac naukowych, ktore sa prawidtowo dobrane i
aktualne. Zostaty zacytowane w catosci i w prawidtowym Kontekscie.

W pracy doktorskiej lek med. Kingi Kowalczyk trudno znalez¢ btedy merytoryczne
jednak z obowigzku recenzorskiego musze odnie$¢ sie do uchybien. Niewatpliwie
najwazniejszym jest btad edytorski w postaci braku kopii pracy K.Kowalczyk et all
~Volume of the normal prostate gland in polish boys, aged 1-17 years: Based on
transabdominal ultrasoud-Prospective study” Journal of Pediatric Urology 2024 Jun;20(3)
:468-474. Natomiast egzemplarz pracy, ktory otrzymatem zawiera dwukrotnie prace
K.Kowalczyk et all” The prostate gland volume in boys with hypospadias based on
transabdominal ultrasaund” Journal of Pediatric Urology 2025, 21,1565-1571 jedna kopia
po opublikowaniu druga przed. Z uwagi na fakt, iz znam obie te publikacje, nie stanowito
to problemu w napisaniu tej recenzji. Dodatkowo kilka bteddéw stylistycznych,
interpunkeyjnych czy uzycie niefortunnego w mojej opinii okreslenia ,chtopcy kaukascy”.

Co wskazywatoby nie na przynaleznos¢ do rasy, a raczej pochodzenie .Uzywane w pracy



skroty nie poprawiajg w mojej opinii przejrzystosci tekstu, zwtaszcza, ze doktorantka
uzywa raz angielskich raz polskich skrétow.

Te uchybienia nie zmniejszajg wartosci pracy doktorskiej, ktérg oceniam bardzo
wysoko. Praca swiadczy o niezwykte] wiedzy doktorantki oraz jej dociekliwosci i
wytrwatosci naukowej. Z uwagi na swojg wartosc doktorat zastuguje na nagrode i z takim
wnioskiem zwracam sie do Rady Naukowej IP CZD w Warszawie.

Z petnym przekonaniem stwierdzam, ze Praca doktorska lek med. Kingi Kowalczyk
spetniawymagania okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz.U. z 2028 r. poz 1668 ze zm)

Zwracam sie zatem do Wysokiej Rady Naukowej I[P CZD w Warszawie o
dopuszczenie lek med. Kingi Kowalczyk do dalszych etapéw postepowania o nadanie

stopnia naukowego doktora nauk medycznych
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