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Ocena pracy doktorskiej
lekarza medycyny Matgorzaty Panek

pt. Czy przeszczepienie watroby wptywa na hipersplenizm u
dzieci z przewlekla niewydolnoscia watroby i nadcisnieniem

wrotnym?

Operacja przeszczepienia watroby jest jednym z najwiekszych osiggnied
wspotczesne] medycyny. Wymiana chorego, niezbednego do zycia narzadu jest
obecnie jedyng metoda uratowania dziesigtkéw tysiecy chorych cierpigcych z
powodu jego niewydolnosci. Lliczba pacjentdw oczekujgcych na ,,nowa”
wgtrobe wielokrotnie przewyzsza liczbe dostepnych narzadéw. Powoduje to
znaczng $Smiertelnos¢ na liscie oczekujacych, a co za tym idzie obliguje do

racjonalnych i scisle kontrolowanych zasad kwalifikacji pacjentéw do



transplantacji. Jednym z bardzo istotnych problemodw, z ktérym zmierzy¢ sie
muszg transplantoiodzy jest hipersplenizm powstaty w wyniku zwiekszonego
cisnienia w uktadzie zyly wrotnej w przebiegu niewydolnosci watroby. Znacznie
powiekszona $ledziona, w ktorej dochodzi do sekwestracji i eliminacji ptytek
krwi stwarza ryzyko krwotokow z przewodu pokarmowego jak rdwniez znacznie
zmniejsza objetosc jamy brzusznej niejednokrotnie utrudniajagc wykonanie
transplantacji. Usuniecie $ledziony przed jak i w trakcie zabiegu przeszczepienia
watroby zwieksza ryzyko wczesnych jak i pdinych powiktan pooperacyjnych.

Dlatego odpowied? na pytanie zawarte w pracy uwazam za niezwykle istotne.

Recenzujgc prace Matgorzaty Panek juz po wstepnym zapoznaniu
dostrzegtem jej znaczenie kliniczne, jednoczesnie bedac pod wraZeniem
profesjonalizmu godnego rasowego naukowca. Podjety przez autorke temat
analizujgcy wptyw przeszczepienia watroby na przebieg hipersplenizmu u dzieci

uwazam za niezwykle wazny.

Wyselekcjonowana badana grupa wynoszgca 69 pacjentdw poddanych
leczeniu przeszczepieniem watroby jest w petni reprezentatywna i wrecz

powinna zostac¢ poddana tej analizie.

Rozprawa doktorska lek. med. Matgorzaty Panek pt.” Czy przeszczepienie
watroby wptywa na hipersplenizm u dzieci z przewlektg z niewydolnodcia
watroby i nadcisnieniem wrotnym?” zostata mi przedstawiona do oceny w
formie oprawionej. Praca skfada sie z 105 kolejno numerowanych stron.
Uzupetnieniem tekstu s3 20 ryciny i 25 tabel. Praca jest podzielona na klasyczne
rozdziaty: Czed¢ ogodlna, Cele pracy, Materiat i Metodka, Dyskusje, Wyniki i
Whioski. Zawiera rowniei streszczenie w jezyku polskim i angielskim oraz wykaz

cytowanego pismiennictwa.



Wstep pracy zawiera przejrzyste wprowadzenie w omawiane
zagadnienie. Umozliwia zapoznanie sie z aktualng wiedzg oraz pozwala w
sposob naturalny zapoznac sig z czescig szczegdtowa bez koniecznosci siegania
po dodatkowe pismiennictwo. Sposob przedstawienia przez autora czesci
ogolnej nalezy wuzna¢ za wzorcowy, gdyz umozliwia przesledzié tok
rozumowania i wyboru metod badawczych bez zastanawiania sie ,0 co

autorowi chodzito”,

Cele badania zawarte zostaly w celu ogdlnym pracy, ktérym jest
retrospektywna analiza wplywu przeszczepienia watroby na wyktadniki
hipersplenizmu u dzieci z przewlekty niewydolnodcia watroby i
nadcisnieniem wrotnym oraz identyfikacja czynnikdw ryzyka przetrwatej

matoptytkowosci.
Tezy pracy zawarte sg w pieciu celach szczegotowych:

1. lak przeszczepienie watroby wplywa na hipersplenizm obecny przed
transplantacja?

2. W jakim czasie po przeszczepieniu watroby nastepuje poprawa
parametrow hipersplenizmu i czy dotyczy wszystkich jego wyktadnikow?

3. Jakie czynniki zwigzane z okresem przed- i okotooperacyjnym majg
wplyw na ewolucje hipersplenizmu po transplantacji watroby?

4.Czy w oparciu o przeprowadzone badania moina wskazac kryteria
kwalifikacji pacjentdow do wykonania splenektomii podczas operacji
przeszczepienia watroby?

5. Czy w oparciu o przeprowadzone badania moina zaproponowac
specjalny protokdt leczenia immunosupresyjnego po transplantacji

watroby u dzieci z hipersplenizmem i wedtug jakich kryteriéw?



Autorka nie mnozyta niepotrzebnych pytan ograniczajgc sie do istoty

problemu,

Analizowany materiat obejmuje lata 2000-2017. W okresie tym wykonano
przeszczepienie watroby u 678 dzieci w IPCZD w Warszawie. W grupie tej
zidentyfikowano 174 dzieci z matoptytkowoscia w chwili przeszezepienia. Po
przeanalizowaniu kryteriow wigczenia i wytgczenia analizie retrospektywne;

poddano grupe 69 dzieci.

Metoda badania zaprojektowana jest bardzo starannie, uwzglednia czynniki
zwigzane z nasileniem stopnia matoptytkowosci oraz wielkosci sledziony
okredlanej wedtug zaproponowanego wspotczynnika SSHR. Analiza obejmuje
zarowno wczesny okres pooperacyjny jak rowniez 1, 3 i 5 lat po przeszczepieniu

watroby

Analiza statystyczna przeprowadzona zostata z uzyciem wielu metod
statystycznych, ktérych przeanalizowanie zajeto recenzujgcemu duzo czasu |
wymagato konsultacji zaprzyjaznionych specjalistow w tej dziedzinie. Podkreslili
oni bardzo trafny wybor metod badawczych pozwalajgcych na rzetelng ocene

wynikow, co zgodne byto z moja opinig.

W analizie wynikow, przeprowadzonej bardzo szczegotowo, na szczegdlng
uwage zastuguje ocena wielu czynnikdw moggcych mie¢ wptyw na przebieg
hipersplenizmu, jak rowniez wielkos¢ sledziony. Analizy przedstawione sg w
formie tabel i rycin, z ktérych jasno moina uzyskad istotne informacje. W
trakcie analizy pracy brakowato mi podrozdziatu omawiajgcego |
podsumowujgcego wyniki, w ktérym podkreslone zostatyby najwazniejsze
punkty przeprowadzonych licznych analiz. Podrozdziat ten nie jest oczywiscie

niezbedny i nie miesci sie w klasycznym schemacie pracy doktorskie;j.



Analizujgc wyniki nie dopatrzytem sie zadnych bteddw merytorycznych, co
jest rolg recenzenta, jakkolwiek przeprowadzone badania w mojej ocenie nie
musiaty byc¢ tak szczegdtowe dotyczy to zwiaszcza tabel 20-22, ktore wymagaty
od autorki wykonania tytaniczne] pracy a czas spedzony w ich opracowaniu

mogta spozytkowad bardziej konstruktywnie lub przyjemnie.

Dyskusja przeprowadzona jest w sposob rzeczowy, logiczny i
systematyczny. Uzyskane wyniki autorka odnosi do starannie dobranych pozycji
pismiennictwa, dogtebnie analizujac wszystkie aspekty dotyczace trudnosci

decyzyjnych w tej grupie pacjentéw.

Autorka podsumowata wyniki w pieciu  wnioskach bezposrednio
wynikajgcych z przeprowadzonych badan. Wnioski jasno odpowiadajg na
szczegbtowe tezy pracy doktorskiej. Odpowiedzi te majg niezwykle istotne
znaczenie kliniczne | wplywaja bezposrednio na proces kwalifikacji,

postepowania  srédoperacyjnego i pooperacyjnego pacjentow  z

hipersplenizmem leczonych przeszczepieniem watroby.

Rolg recenzenta jest ocena merytoryczna przeprowadzonego badania, jak
rowniez poszukiwanie bteddw i niedociggnieé, a ja ich nie znalaztem. Jedynym
utrudnieniem w analizowaniu pracy byto brak w indeksie skrotow definicji

wspotczynnika SSHR.

Pismiennictwo obejmuje 125 pozycji uszeregowanych w  kolejnosci
cytowania. Biorgc pod uwage bogactwo prac wynikajgce z wagi omawianego
tematu, doktorantka staneta przed trudnym zagadnieniem wyboru
najwazniejszych i znaczgcych pozycji piSmiennictwa odzwierciedlajgcych
aktualny stan wiedzy w omawianym przedmiocie. Dokonang przez lek. med.

Matgorzate Panek selekcje uwazam za dobra.



Oceniajgc przedstawiong prace pragne stwierdzi¢, ze caty proces
badawczy zostat przeprowadzony solidnie i dokfadnie z zastosowaniem
wiasciwych metod, co wskazuje na dojrzatos¢ naukowag autorki. Wartosc
naukowg i kliniczng, a w szczegdlnosci mozliwosci wykorzystania wynikéw

badania w praktyce klinicznej oceniam bardzo wysoko.

Przytoczone powyzej uwagi, a praktycznie ich brak, wynikajgce z
obowigzkdw recenzenta, w Zzaden sposob nie obnizajg wartosci naukowej
pracy, ktora spetnia wszystkie kryteria stawiane dysertacjom doktorskim.
Dlatego tez odmielam sie przedfozy¢ Wysokiej Radzie Instytutu Pomnik
Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie wniosek o dopuszczenie lek med.
Matgorzaty Panek do dalszych etapow przewodu doktorskiego. Whnioskuje
jednoczesnie o wyroznienie pracy stawiajac ja za przyktad rzetelnego,
przeprowadzonego na najwyzszym poziomie procesu badawczego, majgcego
niebagatelne znaczenie w dyskusji dotyczace] leczenia pacjentow z
hipersplenizmem poddanych przeszczepieniu watroby z powodu jej

niewydolnosci.

Z powazaniem

Prof. dr hab. n. med. Pawet Nachulewicz



