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Zespół nakładania - (ang. overlap syndrome) 

• Zespół chorobowy , który spełnia kryteria diagnostyczne konieczne do 
rozpoznania przynajmniej dwóch odrębnych jednostek chorobowych 
w tym samym narządzie

• W zakresie wątroby taką prezentację mają najczęściej choroby 
autoimmunizacyjne. Zespoły nakładania autoimmunizacyjnego 
zapalenia wątroby (AIH) i pierwotnego stwardniające zapalenie dróg 
żółciowych (PSC) często, szczególnie w literaturze anglosaskiej noszą 
nazwę autoimmunologicznego stwardniającego zapalenia dróg 
żółciowych (ASC)



Choroby autoimmunizacyjne -
współwystępowanie

• U blisko 20% pacjentów z autoimmunizacyjnymi chorobami wątroby 
stwierdza się występowanie innych chorób takich jak:

• Zapalenie tarczycy
• Bielactwo 
• Cukrzyca typu 1
• Celiakia
• Nieswoiste zapalenie jelit
• Zespół nerczycowy

• Blisko 40% pacjentów ma w wywiad rodzinny chorób 
autoimmunizacyjnych



W naszym wystąpieniu chcemy przedstawić

• Autoimmunizacyjne choroby wątroby i jelit
• Możliwość występowania zespołów nakładania i współwystępowania 

tych chorób
• Dostępne metody  diagnostyczne
• Możliwości leczenia
• Rokowanie



Podsumowanie

• Częstość występowania autoimmunizacyjnych chorób wątroby i jelit w 
ostatnich latach zwiększa się

• Obniża się również wiek prezentacji pierwszych objawów
• W dalszym ciągu w dzieci z autoimmunizacyjnymi chorobami wątroby 

dominuje leczenie „klasyczne”
• W ostatnich latach obserwujemy dynamiczny postęp w leczeniu chorób 

zapalnych jelit – leczenie „biologiczne”
• Ryzyko nawrotu choroby podstawowej, w przypadku konieczności 

przeszczepienia wątroby jest wysokie:
• PSC 10-27%
• AIH 25% w ciągu pierwszych 5 lat i do 50% w ciągu 10 lat  


