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Ochrona małoletniego 



Dzieci jako ofiary różnych form przemocy - działanie fizyczne, 
psychiczne, seksualne oraz zaniedbanie. 

• Krzywdzenie fizyczne (maltretowanie) – polegające na umyślnym zadawaniu dziecku urazów 

wszystkie formy: klapsy, potrząsanie, szarpanie, zadawanie obrażeń ciała, oparzenia, duszenie, 

celowe wywoływanie u dziecka objawów chorobowych, ograniczenie swobody ruchu, 

ograniczenie snu czy pożywienia.

• Krzywdzenie psychiczne (emocjonalne) – polegające na ingerencji osoby dorosłej w rozwój 

osobowości dziecka

• Wykorzystywanie seksualne – polegające na angażowaniu dziecka w jakąkolwiek aktywność 

seksualną bez względu na motyw. Zgodnie z prawem jakiekolwiek kontakty seksualne z osobą 

poniżej 15. roku życia, mimo wyrażenia zgody, zagrożone są sankcjami zawartymi w art. 200-

204 Kodeksu karnego

• Zaniedbywanie – polegające na braku zapewnienia dziecku dostępu do opieki medycznej, 

wykształcenia, wyżywienia, mieszkania, rozwoju emocjonalnego



Ochrona małoletniego w IPCZD 
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Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci
• Pracownicy w ramach wykonywanych obowiązków zwracają uwagę na czynniki ryzyka i 

symptomy krzywdzenia małoletnich.
• Wszyscy Pracownicy, którzy w związku z wykonywaniem służbowych obowiązków, powzięli 

informację o krzywdzeniu dziecka lub inne informacje z tym związane, są zobowiązani do 
zachowania tajemnicy, wyłączając informacje przekazywane uprawnionym instytucjom w 
ramach działań interwencyjnych a także Dyrektora ds. Klinicznych IPCZD oraz 
pracowników socjalnych Działu Jakości i Wsparcia Pacjenta.

Zasady bezpiecznych relacji: Pracownik  IPCZD - dziecko 
• Zasadą relacji Pracownik - dziecko jest działanie dla dobra dziecka 
i w jego najlepszym interesie. Personel traktuje dziecko z szacunkiem oraz uwzględnia jego 
godność i potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec dziecka w 
jakiejkolwiek formie. Pracownik realizując te cele, działa w ramach obowiązującego prawa, 
przepisów wewnętrznych oraz swoich kompetencji.
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Zasady bezpiecznych relacji: Pracownik  IPCZD - dziecko 
• Niedopuszczalne jest zawstydzanie, upokarzanie, lekceważenie i obrażanie dziecka, jak 

również podnoszenie głosu na dziecko i jego rodziców/opiekunów. 
• Niedopuszczalne jest ignorowanie lub umniejszanie odczuć dziecka, np. lęku przed bólem, 

strachu przed zabiegiem, niepewności w związku z pobytem w szpitalu.
• Nie wolno ujawniać informacji wrażliwych dotyczących dziecka wobec osób 

nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci. Obejmuje to wizerunek dziecka, informacje 
o jego sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekuńczej i prawnej.

• Niedozwolone jest traktowanie dziecka lub jego rodziców/opiekunów jako osób nie 
będących w stanie zrozumieć medycznych informacji. Pracownik udziela informacji w 
sposób zrozumiały i adekwatny do poziomu intelektualnego oraz ogólnych możliwości 
poznawczych pacjentów/opiekunów.

• Pracownikowi nie wolno utrwalać wizerunku dziecka (filmowanie, nagrywanie głosu, 
fotografowanie) dla potrzeb prywatnych. Dotyczy to także umożliwienia osobom trzecim 
utrwalenia wizerunków dzieci.
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Zasady bezpiecznych relacji: Pracownik  IPCZD - dziecko 
• Nie wolno dotykać dziecka w sposób, który może być uznany za nieprzyzwoity lub 

niestosowny.
• Należy zachować szczególną ostrożność wobec dzieci, które doświadczyły nadużycia i 

krzywdzenia, w tym seksualnego, fizycznego bądź zaniedbania. Takie doświadczenia       
mogą czasem sprawić, że dziecko będzie dążyć do nawiązania niestosownych bądź 
nieadekwatnych fizycznych kontaktów z dorosłymi. W takich sytuacjach Pracownik reaguje 
z wyczuciem, jednak stanowczo i pomaga dziecku zrozumieć znaczenie osobistych granic. 

• W sytuacjach wymagających czynności pielęgnacyjnych i higienicznych wobec dziecka, 
Pracownik unika innego niż niezbędny kontaktu fizycznego z dzieckiem. 

• Kontakt z pacjentami powinien odbywać się wyłącznie w godzinach pracy.
• Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych (jeśli dzieci i rodzice/opiekunowie 

dzieci są osobami bliskimi wobec Pracownika) wymaga zachowania poufności wszystkich 
informacji dotyczących innych dzieci, ich rodziców/opiekunów.
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Interwencja w przypadku krzywdzenia dziecka
• W przypadku podjęcia przez Pracownika IPCZD podejrzenia, że dziecko może być 

krzywdzone, Pracownik IPCZD ma obowiązek podjęcia adekwatnego działania. Jest 
zobowiązany niezwłocznie przekazać informacje lekarzowi prowadzącemu i kierownikowi 
oddziału. 

• Lekarz prowadzący odpowiada za przyjęcie zgłoszenia o zdarzeniu zagrażającym 
małoletniemu oraz za udzielenie mu wsparcia. 

• Fakt zidentyfikowania objawów krzywdzenia u dziecka - pacjenta podlega 
obowiązkowemu odnotowaniu  w dokumentacji medycznej. 

• W przypadku podejrzenia, że życie dziecka jest zagrożone lub grozi mu ciężki uszczerbek na 
zdrowiu z uwagi na stosowanie wobec niego przemocy domowej, a w rodzinie są lub mogą 
być inne dzieci, należy niezwłocznie poinformować Policję dzwoniąc pod numer 112. 
Poinformowania służb dokonuje pracownik IPCZD, który pierwszy powziął informację o 
zagrożeniu.
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Interwencja w przypadku krzywdzenia dziecka
• W przypadku podejrzenia, że opuszczenie przez dziecko Instytutu w towarzystwie rodzica 

lub opiekuna prawnego będzie godziło w dobro dziecka, w tym zagrażało jego 
bezpieczeństwu, należy uniemożliwić oddalenie się dziecka oraz niezwłocznie wystąpić do 
Sądu Rodzinnego o wydanie odpowiednich zarządzeń opiekuńczych. 

• Interwencja w przypadku podejrzenia popełnienia przestępstwa na szkodę dziecka polega 
na sporządzeniu pisemnego zawiadomienia, opisującego najbardziej dokładnie zdarzenie, 
ze wskazaniem danych pokrzywdzonego (imię, nazwisko, adres, PESEL/data urodzenia) i 
potencjalnego sprawcy (co najmniej imię i nazwisko i inne dane umożliwiające 
identyfikację, np. relacja do dziecka – ojciec, matka, miejsce zamieszkania albo miejsce 
pracy bądź nauki) i przesłaniu go do najbliższej jednostki Policji lub prokuratury. W 
przypadku popełnienia czynu karalnego na szkodę dziecka przez osobę poniżej 17 roku 
życia także należy sporządzić pisemne zawiadomienie.
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Interwencja w przypadku krzywdzenia dziecka
W przypadku, gdy dziecko doznaje innej formy krzywdzenia, niż popełnienie przestępstwa na 
jego szkodę:
• ze strony Pracownika IPCZD - kierownik komórki organizacyjnej, w której zatrudniony jest 

pracownik, po przeanalizowaniu sprawy, składa stosowne wnioski do właściwego Zastępcy 
Dyrektora dot. wyciągnięcia konsekwencji formalnoprawnych;

• ze strony rodziców, opiekunów prawnych lub innych osób:

a. należy wszcząć procedurę Niebieskie Karty poprzez wypełnienie formularza Niebieska      
Karta gdy zachowanie wobec dziecka stanowi przemoc domową, 

b. gdy zachowanie nie stanowi przemocy domowej lub nie jest jasne, jak je 
zakwalifikować należy wystąpić do Sądu Rodzinnego o wgląd w sytuację rodziny; 

c. ze strony innego dziecka - należy wystąpić do Sądu Rodzinnego właściwego ze 
względu  na zamieszkanie dziecka o wgląd w sytuację dziecka krzywdzącego.
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Ochrona małoletniego – warunki zatrudnienia w IPCZD

Kandydat mający kontakt z dzieckiem zobowiązany jest do złożenia przed rozpoczęciem 
zatrudnienia/wolontariatu/praktyki następujących dokumentów:

1 Informacji z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestępstw określonych w rozdziale XIX i XXV Kodeksu 
Karnego, w art. 189a i art. 207 Kodeksu Karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 
narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 172 oraz z 2022 r. poz. 2600), lub za odpowiadające tym przestępstwom czyny 
zabronione określone w przepisach prawa obcego. Osoba posiadająca inne obywatelstwo niż polskie: 
informacji z rejestru karnego państwa, którego jest obywatelem, uzyskiwanej do celów działalności zawodowej 
lub wolontariackiej związanej z kontaktami z dziećmi.

2. Wszyscy kandydaci: oświadczenia o zamieszkiwaniu w innym państwie lub państwach niż terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej, w ciągu ostatnich 20 lat oraz informacji z rejestrów karnych tych państw uzyskiwaną 
do celów działalności zawodowej lub wolontariackiej związanej z kontaktami z dziećmi., w ciągu ostatnich 20 
lat oraz informacji z rejestrów karnych tych państw uzyskiwaną do celów działalności zawodowej lub 
wolontariackiej związanej z kontaktami z dziećmi.

Kandydaci mający kontakt z dzieckiem  są sprawdzani w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym; w 
Rejestrze z dostępem ograniczonym oraz w Rejestrze Państwowej Komisji.

Podstawa prawna: art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. wraz ze zmianami (ostatnia od 12.04.2024 r.)
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STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH

• Ustawa o ochronie małoletnich, czyli tzw. ustawa Kamilka - 15.02.2024r.

• Ustawa o Przeciwdziałaniu Przemocy Domowej – 09.03.2023r.

Standardy ochrony dzieci:

- zasady, których przyjęcie sprawia, że dana instytucja jest 

bezpieczna dla dzieci a jej personel potrafi zidentyfikować 

sytuacje stwarzające ryzyko krzywdzenia dziecka i podjąć 

działania profilaktyczne oraz interwencyjne,



CELE PROCEDURY

• Ochrona dziecka i rodziny,

• Działania profilaktyczne przeciwdziałania przemocy,

• Ochrona pracownika zgłaszającego.



INTERWENCJA W PRZYPADKU 

KRZYWDZENIA DZIECI

• Procedura ,,Niebieskie Karty”,

• Złożenie w Sądzie Rejonowym - wydział rodzinny i nieletnich 

wniosku o wgląd w sytuacje dziecka/rodziny,

• Zawiadomienie Prokuratury o możliwości popełnienia 

przestępstwa



INTERWENCJA W PRZYPADKU 

KRZYWDZENIA DZIECI

➢ Procedura ,,Niebieskie Karty” – formularz A

- przeznaczona dla rodzin, w których jest podejrzenie przemocy 

domowej (fizycznej oraz psychicznej) i agresji,

- dziecko świadek jako osoba doznająca przemocy,

- pracownik ochrony zdrowia wypełnia formularz ,,A”, 

- formularz A składamy w ciągu 5 dni do Zespołu  Interdyscyplinarnego,



Działania grupy diagnostyczno - pomocowej

➢ praca socjalna, 

➢ korekcyjno - edukacyjne działania dla rodziny, 

➢ konsultacje psychologiczne, 

➢ udział w grupie wsparcia dla osób doznających przemocy,

➢ powiadomienie sądu, 

➢ objęcie dzieci opieką pedagogiczno-psychologiczną, 

➢ pomoc prawna



ODPOWIEDZIALNOŚĆ ZA 

NIEDOKONANIE INTERWENCJI

➢ Art. 231. § 1. KK: Funkcjonariusz publiczny, który, przekraczając 

swoje uprawnienia lub nie dopełniając obowiązków, działa na 

szkodę interesu publicznego lub prywatnego,  podlega karze 

pozbawienia wolności do lat 3.  

➢ Art. 231. § 3. KK: Jeżeli sprawca czynu określonego w § 1 działa 

nieumyślnie i wyrządza istotną szkodę,  podlega grzywnie, karze 

ograniczenia wolności albo pozbawienia wolności do lat 2.  



SKUTKI PRZEMOCY WOBEC DZIECI

Skutki zdrowotne, społeczne oraz ekonomiczne przemocy:

– długi i kosztowny proces leczenia oraz rehabilitacji obrażeń ciała, 

niepełnosprawność,

- terapią zaburzeń rozwojowych, zdrowia psychicznego oraz problemami 

w funkcjonowaniu społecznym,

- gorsza odpowiedź na leczenie farmakologiczne w przypadku chorób 

psychicznych, 

- może prowadzi do zaburzeń poznawczych, rozwinięcia się aktywności 

ryzykownych, w tym zachowań przemocowych,

- występowanie zaburzeń i chorób psychicznych, takich jak depresja, lęk, 

zaburzenia odżywiania, zachowania samobójcze, samookaleczania, 

alkoholizm, narkomania oraz wiele innych uzależnień


