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Recenzja rozprawy na stopien doktora nauk
medycznych lek. Izabeli Knyziak — Medrzyckiej,
»Analiza Wystepowania swoistych przeciwciat
IgE ocenianych technika precyzyjnej diagnostyki
molekularnej u dzieci z podejrzeniem alergii oraz
dzieci z rozpoznang celiakia”.

Zgodnie z uchwatg Rady Naukowej Instytutu ,Pomnik — Centrum
Zdrowia Dziecka” z dnia 24 kwietnia 2024 toku przedstawiam ocene roz-
prawy doktorskiej lek. Izabeli Knyziak — Medrzyckiej, ktérej promotorem
jest prof. dr hab. n. med. Bozena Cukrowska, a promotorem pomocniczym
dr hab. n. med. Emilia Majsiak.

Przedstawiona mi do recenzji praca jest bardzo dobrze przygotowa-
ng monografig, ktérej podstawe stanowi 5 prac w ktorej sg 2 artykutu po-
gladowe, 2 artykuty oryginalne i 1 praca o charakterze przypadku klinicz-
nego o tacznym IF — 24,327 i punktacji MNiSW 660.

Uktad pracy jest typowy dla tego typu opracowan zawiera kopie wiw
prac.

We wstepie — bardzo dobrze merytorycznie przygotowanym, wpro-
wadzajgcym czytajgcego w zagadnienia bedace przedmiotem rozprawy,
autorka wykazata tu wiedze teoretyczng w temacie alergii i metod badar
diagnostycznych.

Cele pracy sg przygotowane przejrzy$cie; obejmuja kompleksowg
ocene profilu uczulenia ze szczegoblnym uwzglednieniem alergenéw po-
karmowych u polskich dzieci z podejrzeniem alergii w zaleznosci od wieku
na podstawie wystgpowania antygenéw swoistych IgE oraz bardzo cieka-
we spojrzenie na celiakie z kompleksowa oceng profilu uczulenia w grupie
dzieci z nowo rozpoznang chorobg trzewna.

Rozdziat — Pacjenci i Metodyka jest kompetentnie i wyczerpujgco
przedstawiony.

W rozdziale 7 Podsumowanie wynikéw i wnioski autorka lek. Izabela
Knyziak — Medrzycka stusznie podnosi fakt, ze przeprowadzone badania
bedace przedmiotem jej rozprawy doktorskiej dostarczajg pierwszego
kompleksowego przegladu profilu uczulenia IgE — zaleznego zaréwno na
poziomie molekularnym jak i ekstraktow alergenéw pokarmowych u pol-
skich dzieci i mfodziezy z podejrzeniem alergii oraz co jest interesujgce ze
szczegolnym uwzglednieniem alergenéw pokarmowych wielkiej 6semki



u polskich dzieci z trwatg nietolerancjg glutenu zawartego w zbozach eu-

ropejskich (celiakig).

Niewatpliwie jest to pierwsza kompleksowa analiza oparta na Wyni-
kach multipleksowego testu | generacji u dzieci zamieszkujgcych wszyst-
kie regiony Polski i wybranej grupy dzieci z chorobg trzewna.

W tym rozdziale autorka pracy wyczerpujaco przedstawia uzyskane
wyniki badan stanowigcych przedmiot rozprawy doktorskie;.

Whioski, ktére z uwagi na ich znaczenie pozwole sobie zacytowaé sg
cenne dla wiedzy zaréwno teoretycznej jak i dla praktyki lekarskie;j.

| tak:

1. Kompleksowa molekularna analiza uczulen dzieci z podejrzeniem aler-
gii zamieszkujgcych wszystkie regiony Polski pokazata, ze profil uczu-
lenia na alergeny pokarmowe w tej grupie rézni sie od profili obserwo-
wanych w innych krajach; uzyskane wyniki badan mogg stanowi¢ pod-
stawe dla opracowania strategii profilaktyki oraz leczenia i alergii za-
rowno w aspekcie lokalnym w naszym kraju oraz globalnym w skali
Swiatowej.

2. Molekularna analiza uczulenia w wyselekcjonowanej grupie u dzieci
z CD pozwala stwierdzi¢, ze pomimo odmiennych mechanizméw im-
munologicznych uczulenie lub A-IgE i CD wspdfistniejg oraz ze istnieje
potrzeba diagnostyki A-IgE u pacjentéw z CD, nie tylko w zakresie
alergii pokarmowej, ale réwniez alergii wziewne.

Na koricu pracy jest przedstawione pi$miennictwo z ktérego Autorka
korzystata przy przygotowaniu dysertacji (54 pozycje), uchwaty Komisji
Bioetycznych oraz o$wiadczenia wspétautorow prac stanowigcych mono-
grafie o indywidualnym wktadzie pracy w powstaniu artykutéw.

Praca doktorska jest merytorycznie bardzo dobrze przedstawiona,
zardwno wstep jak i dyskusja wskazujg na rzetelng wiedze teoretyczng
doktorantki w zakresie przedmiotu rozprawy.

W omoéwieniu wynikéw badan wlasnych merytorycznie dyskutuje
z wynikami uzyskanymi przez innych autoréw.

Doktorantka prezentuje sylwetkg badacza dobrze pracujgcego w ze-
spole. Wyniki badar sa cenne dla wyjagnienia trudnych probleméw alergo-
logicznych w pediatrii.

Praca doktorska lek. Izabeli Knyziak — Medrzyckiej jest ciekawym,
dobrze zaplanowanym (prace pogladowe, prace oryginalne, opis przypad-
ku) i wzorowo wykonanym studium badawczym.

Indywidualny wktad doktorantki jest Znaczacy, praca stanowi zbiér
prac ujetych w pracy doktorskiej, jest powigzany tematycznie w 4 pracach
(1. pogladowej, 2. oryginainych i 1. opisu przypadku) w ktoérych lek. Izabe-
la Knyziak — Medrzycka jest pierwszym (gtébwnym autorem).




Uzasadnienie

Podjeta problematyka alergii pokarmowej u dzieci jest waznym za-
gadnieniem zaréwno w pediatrii jak i alergologii a szczegélnie w gastroen-
terologii dzieciece;.

Cel pracy jest przedstawiony jasno.

Metodyka badan jest nowoczesna — ALEX — dla oceny profilu uczu-
lenia (multipleksowy test Il generacji umozliwiajgcy jednoczesne ozna-
czenie slgE wobec 282 komponentéw alergenowych.

Analiza statystyczna zostata Przeprowadzona przy uzyciu programu
IBM SPSS statistics (doktadnie jest opisana w pracach oryginalnych).

Wyniki badan sg dobrze przedstawione i omdwione w pracach
i w rozdziale 6, a takze podsumowane w 6 punktach.

Whioski odpowiadajg w petni przedstawionemu celowi pracy. Cennag
kwestig jest mozliwosé zastosowania tej metodyki w praktyce klinicznej,
chociaz ALEX nie jest rutynowo wykorzystany, jednak moze byé bardzo
pomocny w praktyce alergologiczne;.

Pismiennictwo — gtéwnie s3 to nowe prace z ktorych korzystata Dok-
torantka przygotowujgc prace.

Uktad pracy jest typowy dla tego rodzaju opracowar o czym juz pisa-
tam.

Streszczenia w jezyku polskim i angielskim oddajg sens opracowa-
nego materiatu.

Praca lek. lzabeli Knyziak — Medrzyckiej spetnia wymogi okreslone
w artykule 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku — Prawo o szkolnictwie
Wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 roku, poz. 1668 ze Zmianami).

Whioskuje do Wysokiej Rady Naukowej Instytutu ,Pomnik — Centrum
Zdrowia Dziecka” w Warszawie o dopuszczenie lek. Izabeli Knyziak — Me-
drzyckiej do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Z uwagi na wage problemu podjetego przez lek. Izabele Knyziak —
Medrzycka (prace zespotowe) pod kierunkiem eksperta, wybitnego znaw-
cy tych zagadnien prof. dr hab. n. med. Bozeny Cukrowskiej praca zastu-
guje w mojej ocenie na wyréznienie.

Jest to pionierski — kompleksowy przeglad profilu uczulenia IgE —
zaleznego zaréwno na poziomie molekularnym jak i ekstraktéw alergenow
pokarmowych u polskich dzieci i mitodziezy z podejrzeniem alergii oraz
dzieci z celiakig.
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