Recenzja pracy doktorskiej lek. med. Matgorzaty Gotuch, pt.
»Ewaluacja przydatnosci urografii Rezonansu Magnetycznego do
morfologicznej i czynnosciowej oceny uktadu moczowego u dzieci”

Choroby uktadu moczowego u dzieci stanowig po urazach najczestsza
przyczyne zgtaszania sie 0 pomoc medyczng. Jednym z podstawowych zadan
diagnostyki obrazowej jest okreslenie ewentualnych przyczyn anatomicznych
nieprawidtowosci lub tez okreslenie ich wptywu na funkcje narzadéw uktadu
moczowego. Znajomos¢ algorytmow diagnostycznych we wspomnianym
problemie klinicznym ma wptyw na zmniejszenie odsetka rozwoju przewlektej
choroby nerek u dzieci. Ich ztozono$¢ wymaga stosowania niekiedy kilku badan
diagnostyki obrazowej poczawszy od klasycznej radiologii, badan
ultrasonograficznych ale takze badan izotopowych, kontrastowych metod CT i
MR, jak réwniez badan renoscyntygraficznych.

Niniejsza praca doktorska podejmuje temat przydatnosci urografii MR do
oceny morfologicznej i czynnosciowej uktadu moczowego u dzieci. Ztozonos¢
zagadnienia w sposéb rzeczowy i bardzo merytoryczny przedstawiona zostaje
w 20 stronnicowym wstepie. Rozdziat ten w sposéb szczegétowy omawia istotg
badan izotopowych, rentgenowskich, ultrasonograficznych, tomografii
komputerowej, jak i bardzo doktadnie rezonans magnetyczny. Ta czgS¢ pracy
opisuje wydolnoé¢ poszczegélnych metod, ich wady, ograniczenia i zalety.
Przedstawia réwniez wskazania do stosowania poszczegélnych metod, a takze
spectrum powikfan pokontrastowych. Wstep odnosi sie takze do wptywu
poszczegélnych patologii na obraz we wspomnianych metodach.

Wstep omawia takze najczeéciej stosowane jednostki chorobowe uktadu
moczowego u dzieci. Juz ta cze$é wstepu powinna stac sie dobrym artykutem



pogladowym rozpropagowanym wéréd specjalnosci medycznych, zajmujgcych
sig uktadem moczowym u dzieci, takich jak nefrologia dziecigca, urologia
dziecigca, czy tez radiologia dziecieca, ale takze medycyna rodzinna i pediatria.
Jest to szczegdlnie wazne, gdyz znajomo$é tychze metod i ich wydolnosci

pozwala ograniczy¢ liczbe zbednie wykonywanej diagnostyki i znaczgco skrécic
proces leczenia.

Celem niniejszej pracy jest ocena przydatnosci urografii rezonansu
magnetycznego (UMR) do morfologicznej i czynnosciowej oceny uktadu
moczowego u dzieci. Dla tych potrzeb doktorantka formutuje 4 cele pracy. Cel
pierwszy — poréwnanie wartosci wzglednej funkcji nerek w urografii rezonansu
magnetycznego z wynikami scyntygrafii dynamicznej nerek. Cel drugi —
poréwnanie wartosci funkcji nerek z oprogramowaniem do analizy obrazéw
CHOP - fMRU i Parametric MRI oraz poréwnanie ich korelacji z wynikami
scyntygrafii dynamicznej nerek wraz z oceng powtarzalnosci i odtwarzalnogci
wynikéw, a takze poréwnanie wynikéw URM ze scyntygrafig dynamiczng w
zakresie oceny sprawnosci odptywu moczu.

Badang grupe stanowi 46 pacjentéw w wieku od 1 tygodnia zycia do 17
lat, przy medianie wieku 7 lat. Autorka precyzyjnie przedstawia kryteria
wigczenia i wytgczenia pacjentéw do/z omawianej grupy badanych. Kryteria te
oparte sg o wspotczynnik wskaznika eGFR powyzej 30 ml/m na 1.73 mkw.

Metodyka badania w sposéb bardzo skrupulatny opisuje sposéb
wykonania scyntygrafii dynamicznej nerek, czynniki wptywajgce na jakoéé
badania. URM opisano poczawszy od sposobu przygotowania pacjenta poprzez
akwizycje danych, jak réwniez analize czynnoéciowa badarh MRU. To bardzo
szczegotowa czesc pracy, gwarantujaca powtarzalno$é nietatwej metody MRU i
scyntygrafii. Tej czesci pracy towarzyszy bardzo dobra jakosciowo ikonografia,
za$ parametry obrazowania MRU przedstawia szczeg6towo tabela trzecia.

Wyniki badan obejmuja charakterystyke uczestnikéw badania,
przedstawiong w tabeli czwartej. Ocene wzglednej funkcji nerek przedstawia
tabela pigta. Tabela sz6sta przedstawia podsumowanie wielkos$ci réznicy
pomiedzy wynikiem wzglednej funkcji nerki prawej w scyntygrafii dynamicznej i
MRU. W wynikach pracy znajduje sie takze 11 rycin, ilustrujgcych analizowane
dane. Rozdziat ,,wyniki” zawarto na 13 stronach w sposéb catkowicie
wystarczajacy do realizacji celéw pracy.



Dyskusja zostata przeprowadzona w sposéb zwigzty, w oparciu o 109
pozycji nowoczesnego i aktualnego pismiennictwa, poczawszy od tzw. ,kamieni
milowych”, a skoficzywszy na publikacjach z ostatnich 5 lat. Dyskusja obejmuje
odniesienie sie do protokotu badania stosowanego przez inne oérodki. Dotyczy
tak waznych kwestii jak metodyka badania z potrzeba lub nie cewnikowania
pecherza moczowego u pacjentéw, jak rowniez czasu podawania diuretyku i
jego wptyw na jako$¢ badania. Ponadto dokonuje przegladu poréwnania
wartosci wzglednej funkcji nerek w badaniach MRU i scyntygrafii nerek, ale
takze dyskutuje z oceng powtarzalnosci i odtwarzalnosci wynikéw MRU.

Doktorantka stwierdza, iz MRU cechuje doskonata powtarzalno$é i
odtwarzalnos¢ wynikéw w zakresie obliczeri wzglednej funkcji nerek. Wysoka
zgodnos¢ wartosci DRF uzyskanych w pomiarach powtarzanych przez jednego
badacza, jak i pomiedzy dwoma badaczami wskazuje na precyzje metody
pozwalajac na jej stosowanie w ocenie efektywnosci zastosowanego leczenia.
Dyskusja odnosi sie takze do poréwnania oceny sprawnosci odptywu moczu w
badaniu MRU i scyntygrafii nerek. Dyskusja omawia takze ograniczenia badania
ale takze perspektywy dla szerokiego stosowania urografii MRU.

’

W podsumowaniu pracy autorka podkresla duzg przydatnosé badania
MRU w ocenie sprawnosci odptywu moczu. Autorka stwierdza, iz obecnie nie
jest mozliwe okreslenie, ktére z badari — MRU czy DRS w wiekszym stopniu
pozwalajg na podjecie wtasciwych decyzji terapeutycznych. Podsumowaniem
pracy sg cztery wnioski, stwierdzajgce dobra korelacje wartosci wzglednej
funkcji nerek uzyskanych w badaniu MRU z wynikami uzyskanymi w scyntygrafii
dynamicznej nerek jako metody referencyjnej. Wniosek drugi stwierdzajacy
bardzo dobra korelacje oprogramowania CHOP — fMRU lub pMRI z wynikami
scyntygrafii dynamicznej przy niewielkiej wyzszo$ci CHOP wzgledem DRS.
Kolejny wniosek stwierdzajacy wysoka powtarzalno$éé i odtwarzalno$¢ wynikéw
w ocenie wzglednej funkcji nerek na podstawie MRU. Ostatni wniosek
odnoszacy sie do badania MRU w odptywach moczu stwarzajgcy umiarkowang
korelacje z oceng parametréw scyntygrafii dynamicznej nerek. Catoéé uzupetnia
streszczenie pracy w jezyku polskim i angielskim.

W podsumowaniu niniejszej recenzji pracy doktorskiej lek. med.
Matgorzaty Gotuch nalezy stwierdzi¢, iz zostata ona metodycznie przemyslana
przy dobrym i sSwiadomym doborze patologii stwierdzanej u badanej grupy
pacjentéw. Skrupulatny opis protokotéw badania MR i scyntygrafii nerek
odzwierciedla profesjonalizm zawodowy doktorantki. Metodyka tej pracy



stanowi gotowy i referencyjny materiat dla nielicznych oérodkéw wykonujgcych
podobne badania.

Cele pracy sformutowano prawidtowo i przejrzyscie. Wyniki badar
stanowig oryginalne autorskie opracowanie, poréwnujace ztoty standard w
diagnostyce nefrologicznej, jakim jest scyntygrafia z relatywnie nowg
technologia oceny czynnosci nerek i ich morfologii w przypadku zaburzeri
odptywu moczu. Wzajemne poréwnanie obu metod wraz z wynikami badar
zostaty w sposéb rzetelny poréwnane z innymi $wiatowymi publikacjami. Z
przyjemnoscia nalezy stwierdzic, iz praca ta napisana jest bardzo dobra
polszczyzng. Zakres zawartej wiedzy, jak i forma jej prezentacji stanowi
przyktad umiejetnosci samodzielnego prowadzenia badan naukowych. Ze
wzgledu na walory pracy powinna by¢ ona promowana i ztozona do publikacji
tak, by mogta dotrze¢ do szerokiej grupy klinicystéw i radiologéw, zajmujacych
sig problemami oceny morfologicznej i czynnosciowej uktadu moczowego u
dzieci.

Po zapoznaniu sie z pracy doktorska lek. med. Matgorzaty Gotuch pt.
»Ewaluacja przydatnosci urografii Rezonansu Magnetycznego do
morfologicznej i czynnosciowej oceny uktadu moczowego u dzieci”, pragne
stwierdzi¢, iz spetnia ona wszelkie wymagania prawne i merytoryczne, stawiane
przed pracami doktorskimi. Dlatego tez prosze o dopuszczenie do dalszych
etapow jej obrony. Ze wzgledu na wysokie walory merytoryczne, rzeczowos¢ i
wartos¢ naukowa, pragne zwrdcic sie do Wysokiej Rady Naukowej Instytutu
»Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka” o nagrodzenie niniejszej pracy zgodnie z
kompetencjami.
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