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RECENZJA ROZPRAWY NA STOPIEN DOKTORA NAUK MEDYCZNYCH

lek. med. Julity Latka-Grot ,,Ocena wartosci diagnostycznej wybranych markerow

stanu zapalnego w rozpoznawaniu zakazen pooperacyjnych u noworodka”.

zrealizowanej] w Klinice Neonatologii, Patologii i Intensywnej Terapii Noworodka
Instytutu ..Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka” pod kierunkiem

Prof. dr hab. n. med. Anny Dobrzanskiej i Dr hab. n. med. Dariusza Gruszfelda.

Pomimo systematycznych postepéw w opiece nad noworodkiem, zakazenia okresu
noworodkowego pozostaja nadal istotnym problemem dla klinicystow. Zaréwno mato
specyficzne objawy kliniczne jak tez interpretacja wynikow badan laboratoryjnych
we wczesnym okresie noworodkowym niejednokrotnie nastreczajg wielu trudnosci
w prawidiowej diagnostyce i leczeniu. Szczegélnie trudng grupa pacjentow sa noworodki

poddane procedurom zabiegowym: chirurgicznym, neurochirurgicznym,



kardiochirurgicznym. Objawy kliniczne wystepujace w tym okresie mogg wynikac z reakcji
na uraz i stres (SIRS) bedacej konsekwencja procedury chirurgicznej a jednoczesnie moga
by¢ mylone z rzeczywistym zakazeniem, mogacym wikla¢ przebieg okresu pooperacyjnego.
W efekcie mozemy mie¢ do czynienia z naduzywaniem antybiotykoterapii lub przeciwnie,
opoéznionym rozpoczeciem celowanego leczenia. Stad podjecie si¢ oceny przydatnosci
markerow stanu zapalnego w rozpoznawaniu zakazen w okresie pooperacyjnym
u noworodkow jest w pelni uzasadnione i poza aspektami naukowymi moze mie¢ takze

zastosowanie praktyczne, istotne w podejmowaniu decyzji klinicznych.

Przedstawiona do recenzji praca doktorska ma charakter klasycznej rozprawy, a jej
uktad nie rozni sie od innych rozpraw doktorskich. Tytul pracy trafnie oddaje jej tres¢, praca
jest zwarta, a konstrukcja pracy nie budzi zastrzezen. Rozprawa liczy 122 numerowane
strony, przy klasycznym podziale na czes$¢ literaturowg 1 cze$¢ doswiadczalng, skiada sie
z 5 rozdzialow. Wyniki badan i ich zestawienie z danymi literaturowymi zawarte sa w 20

tabelach i ilustrowane 33 wykresami. Na koncu zawarto spis tabel i wykresow.

Praca zostata napisana ladnym jezykiem, przy jego precyzji zachowana zostala jasnos¢
sformutowan. Dobrze $wiadczy o Autorce pracy staranno$¢ przygotowywania tekstu,
1 niewielka ilo$¢ bledéw: gramatycznych czy tzw. literdwek, ktore nie wplywajg na jakosé

tekstu.

W obszernym, bardzo dobrze opracowanym na 24 stronach wstepie, Autorka definiuje
1 réznicuje pojecia zakazen, uogdlnionej reakcji zapalnej, sepsy 1 wstrzasu septycznego,
omawiajac kolejne nowelizacje tych pojeé, kryteria zastosowan w okresie noworodkowym a
takze cytujgc aktualne stanowiska towarzystw i organizacji neonatologicznych. W kolejnej
czesci dyskutowane sa zakazenia okresu noworodkowego: zaréwno o wezesnym (EOS) jak

i poznym poczatki LOS, zakazenia szpitalne i zakazenia miejsca operacyjnego jak roOwniez



omawiane sg zakazenia w zaleznosci o ich etiologii (wirusowa, bakteryjna, grzybicza).
I w koncu prezentowana jest aktualna wiedza dotyczaca diagnostyki laboratoryjnej oraz
interpretacji wczesniej uzyskiwanych wynikow. Rozdzial ten $wiadezy o.duzej wiedzy

Doktorantki i dobrej znajomosci literatury przedmiotu.

Po ciekawie zarysowanym przegladzie aktualnego stanu wiedzy Autorka przedstawia

cele 1 hipotezy badawcze. Cele pracy zostaly jasno sformutowane, byly to:

— okreslenie kinetyki marker6w stanu zapalnego (PCT, CRP, IL-6) oraz
wybranych parametréw hematologicznych

— ocena wplywu roznych czynnikow (zaro6wno infekcyjnych
jak 1 pozainfekeyjnych) na kinetyke w/w markeréw

— okreslenie przydatnosci markerow stanu zapalnego w diagnostyce zakazen

w okresie pooperacyjnym

W kolejnym rozdziale zawarte jest omowienie grupy badanej, procedur laboratoryjnych,
warsztatu stosowanego w opracowaniu wynikow. Do badania finalnie zakwalifikowano 59
noworodkéw, o dojrzalosci <44 tyg PMA. W =zaleznosci od wykonanej procedury
wyodrebniono 4 grupy pacjentow— tzn. noworodki poddane zabiegom neurochirurgicznym,
laparotomii, torakotomii, oraz zabiegom okulistycznym. Najbardziej liczna grupe stanowity
dzieci poddane zabiegom neurochirurgicznym n=30, najmniej liczng grupa byly dzieci
wymagajgce torakotomii n=7. Do badania nie kwalifikowano pacjentéw otrzymujacych

wezesniejszg steroidoterapie, immunoglobuliny oraz przy braku zgody opiekunéw prawnych.

W kolejnym rozdziale Autorka prezentuje wlasne oryginalne wyniki, z wnikliwa analiza
i omowieniem. Pracg konczy zestaw najwazniejszych konkluzji oraz obszerny spis literatury.
Bibliografia zawiera 176 pozycji aktualnego pismiennictwa w duzej czesei anglojezycznego,

pismiennictwo to cytowane jest prawidtowo.



Elementy nowosci naukowej

Biorgec pod uwage dotychczasowy brak publikacji z zakresu przydatnosei markeréw stanu
zapalnego w rozpoznawaniu zakazen w okresie pooperacyjnym u noworodka, oceniana praca
doktorska prezentuje zaréwno walory nowosci naukowej jak i niesie ze sobg wartosciowe
aspekty praktyczne zwiaszcza dla neonatologéw zatrudnionych w oddzialach intensywnej
terapii neonatologicznej. Cenne z punktu widzenia praktyka neonatologa sg wyliczone na
podstawie krzywych ROC optymalne punkty odcigcia dla wartosci markeréw stanu
zapalnego: dla st¢zenia CRP 3.48mg/dl., dla PCT 0,53ng/ml, dla wskaznika I/T 0,04.

Najwyzszg czulos¢ 1 swoistos¢ wykazano dla w/w markerow w 2-iej dobie zycia.

Mozna stwierdzi¢, ze przedstawiona rozprawa stanowi jedno z nielicznych, kompleksowych
opracowan dotyczacych diagnostyki zakazen w okresie pooperacyjnym u noworodka. W tym
aspekcie oceniana praca stanowi istotne rozszerzenie dotychczasowej wiedzy. Tak wigc,
zgodnie z wymogami ustawowymi oceniana praca stanowi oryginalne rozwiazanie problemu

naukowego a Doktorantka posiadta umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowe;.
Z obowiazku recenzenta proponuj¢ niewielkie korekty w tekscie

1. ujednolicenie okreslenia wieku; w teksécie pojawia si¢ zamiennie stosowanie pojecie
wieku postmenstruacyjnego z wiekiem postkoncepcyjnym, a zgodnie z definicja
w tych przypadkach réznica w dojrzatosci dziecka wynosi ok. 2 tyg.

2. w odniesieniu do noworodka proponuje stosowanie wylacznie terminologii
.»PO urodzeniu” w zamian za stwierdzenie ,,po porodzie; termin ,,po porodzie™ dotyczy
matki noworodka

3. korekta skrotu MRCSN na MRCNS (str.22)



4. korekty wymagaja tez opisy wykresow 12; 13; 14; 15; 16; 18 — przesunigcia podpisoéw

punktéw czasowych (TO0 zamiast T24, T24 zamiast T48 itd.) wynikaja
prawdopodobnie wylacznie z bledéw drukarskich
5. ospa / poprawna jest pelna nazwa tj. ospa wietrzna (str. 23) w odréznieniu od ospy

prawdziwe;j
Powyzsze drobne uwagi nie umniejszajg wartosci rozprawy doktorskiej.

Formutujac ostateczny wniosek stwierdzam, ze w przedlozonej mi rozprawie
wystepujg wszystkie niezbgdne elementy, zarébwno zagadnienie naukowe i hipoteza badawcza
sformutowane sa prawidtowo. W pracy prawidtowo poprowadzona jest dyskusja i stawiane

logiczne wnioski oraz cytowane jest obszerne, aktualne pismiennictwo polskie i zagraniczne.

Autorka samodzielnie uzyla metod diagnostycznych sthuzacych opracowaniu materiatu
badawczego. Autorka wykazuje si¢ duzym zasobem wiedzy klinicznej, doswiadczeniem
a takze wiedzg teoretyczng. Sposéb prezentacji zagadnienia wskazuje na dojrzatosé
Doktorantki, bardzo dobra wiedzg i poruszanie si¢ w zasobach najnowszego pi$miennictwa
naukowego za posrednictwem medycznych baz danych. Powyzsze oceniane elementy
pozwola na publikacje wynikow w wysoko punktowanych recenzowanych czasopismach

polskich i zagranicznych.

Rozprawa lek. med. Julity Latka-Grot

pt. Ocena wartosci diagnostycznej wybranych markerow stanu zapalnego w rozpoznawaniu

zakazen pooperacyjnych u noworodka

-spelnia wszystkie wymogi stawiane pracom na stopien doktora nauk medycznych.



W zwigzku z tym mam zaszczyt przekaza¢ Radzie Naukowej Instytutu ,,Pomnik —Centrum
Zdrowia Dziecka” w Warszawie wniosek o dopuszczenie lek. med. Julity Latka-Grot

do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Ponadto wnioskuje o wyrdznienie rozprawy doktorskiej lek. med. Julity Latka-Grot

Uzasadnienie dla wyréznienia rozprawy doktorskiej lek. med. Julity Latka-Grot

»Ocena  wartosci  diagnostycznej wybranych markeréw stanu  zapalnego

w rozpoznawaniu zakazen pooperacyjnych u noworodka”.

Bardzo wysoko oceniam przedstawiona prace doktorska, przygotowanie Doktorantki
do pracy naukowej, konstrukcje  badania, sposob  wyciagania  wnioskéw
i ich dyskutowanie z wynikami publikowanymi w piSmiennictwie zagranicznym.
Na podkreslenie zastuguje podjgcie si¢ trudnego zagadnienia, oryginale podejscie do tematu
jak réwniez zastosowane metody statystyczne. Poza walorami naukowymi cenne s3 takze

aspekty praktyczne mozliwe do wykorzystania w codziennej pracy neonatologow.



