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ZMIANY W OBRAZIE OPTYCZNEJ KOHERENTNEJ TOMOGRAFII (OCT) ORAZ
ANGIOGRAFII OCT (OCTA) U DZIECI PO PRZEBYTYM ZAPALENIU NERWU
WZROKOWEGO W PRZEBIEGU STWARDNIENIA ROZSIANEGO

1. Streszczenie

Cel pracy

Celem pracy byla ocena zmian zachodzacych w nerwie wzrokowym i siatkdwce po zapaleniu nerwu
wzrokowego u dzieci ze stwardnieniem rozsianym (SM), w poréwnaniu ze zmianami zachodzacymi w
przebiegu innych chordb demielinizacyjno — zapalnych.

Metody

Badaniem objeto 101 pacjentéw podzielonych na grupy. Grupa 1 — SM NON (n = 44) — z SM bez
zapalenia nerwu wzrokowego w wywiadzie, grupa 2 — SM ON (n = 31) — z SM z zapaleniem nerwu
wzrokowego w wywiadzie, grupa 3 — ON (n = 21) pacjenci po epizodzie zapalenia nerwu
wzrokowego bez rozpoznanej choroby demielinizacyjnej, grupa 4 — NMOSD (n=5) — po zapaleniu
nerwu wzrokowego w przebiegu zapalenia Neuromyelitis Optica Spectrum Disorders oraz grupa 5 —
kontrolna (n = 30). U pacjentow wykonano oceng¢ kompleksu komérek zwojowych (GCC) i warstwy
wiokien nerwowych siatkowki (RNFL), a takze oceng gestosci naczyn w obszarze tarczy nerwu
wzrokowego oraz plamki za pomocg aparatu OCT/OCTA Optovue XR Avanti. U pacjentow
przeprowadzono pelne badanie okulistyczne. Dodatkowo ocenie poddano wyniki wzrokowych
potencjatow wywotanych (VEP). Analizowano dane uzyskane z historii choroby dotyczace czasu
trwania choroby i leczenia oraz wyniki badania neurologicznego w Rozszerzonej Skali Stanu
Niesprawnosci (EDSS).

Wyniki

Najwieksze uszkodzenie widkien nerwowych, wyrazajace si¢ zmniejszeniem RNFL, wystepuje w
grupie ON, nastgpnie odpowiednio w NMOSD, SM ON, SM NON. Rowniez w przypadku GCC,
najwigksza redukcja wystapita w grupie ON, nastepnie w SM ON, NMOSD, a najmniejsza w SM
NON.

OCTA wykazata najwieksze zmniejszenie gestosci naczyn w powierzchownym splocie naczyniowym
plamki (VD) oraz na tarczy nerwu wzrokowego w oczach z grupy ON, nastepnie: SM ON, grupie
kontrolnej, SM NON i NMOSD. W oczach SM NON i NMOSD wzrost gesto$ci naczyn byt
Statystycznie istotny (p<0,001) w poroéwnaniu z grupg kontrolna.

Whioski

W oczach pacjentéw z SM po przebytym zapaleniu nerwu wzrokowego obserwuje si¢ istotniejsze
zmniejszenie RNFL, GCC oraz zmniejszenie przeptywu w plamce i na tarczy nerwu wzrokowego W
poréwnaniu z pacjentami z SM, ktorzy nie przeszli zapalenia nerwu wzrokowego.

Co ciekawe, u pacjentow, u ktorych nie rozwinglo si¢ zapalenie nerwu wzrokowego, gestosc
powierzchownego splotu naczyniowego w plamce oraz na tarczy nerwu wzrokowego byla wigksza niz
w grupie kontrolnej. Poniewaz badanie dotyczy dzieci ze stosunkowo wczesng diagnoza SM, mozliwe
jest, ze w badaniu udato si¢ uchwyci¢ wczesny etap choroby, w ktorym dominuje zwigkszony udziat
mikrokrazenia w toczacym si¢ procesie demielinizacyjnym i zapalnym.



