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Retinopatia weze$niakow opisana po raz pierwszy przez Terry’ego w polowie ubieglego
wieku jest nieustannie tematem wielu badan i prac naukowych. Niezmiennie pojawiajg sie

nowe mozliwoéci diagnostyczne i terapeutyczne tej choroby.

Za przetom w diagnostyce retinopatii weze$niakow (retinopathy of prematurity -ROP)
mozna uzna¢ oceng tylnego odcinka gatki ocznej za pomoca uktadu cyfrowego obrazowania
dna oka — RetCam. System ten umozliwia nie tylko dokumentowanie istniejacych zmian na
dnie oka ale réwniez szkolenie nowych specjalistéw w tej dziedzinie a takze konsultacje w
innych osrodkach klinicznych. Krokiem milowym w diagnostyce ROP bylo zastosowanie
optycznej koherentnej tomografii (OCT) i OCT angiografii (OCTA) umozliwiajgc
wyjasnienie przyczyn obnizonej ostrosci wzroku. OCT jest bezcennym narzedziem

diagnostycznym na kazdym etapie rozwoju dzieci urodzonych przedwezesnie.




W zwigzku z powyzszym, wybor tematu rozprawy doktorskiej Lek. Agnieszki Czeszyk
uwazam za bardzo trafny i istotny zaréwno z poznawczego jak i praktycznego punktu

widzenia.

Przedstawiona mi do oceny praca Lek. Agnieszki Czeszyk, sklada si¢ z 106 stron
wydruku komputerowego w formacie A5, podzielona jest na 18 rozdzialéw. W poczatkowej
czgéci rozprawy znajduje si¢ wykaz skrotow, stowa kluczowe oraz streszczenie w jezyku
polskim i angielskim. W tresci umieszczono 18 tabel i 11 rycin. Pismiennictwo stanowi 107
pozycji utozonych wg kolejnoéci cytowan. W koncowej czeéci rozprawy umieszezony zostal
spis tabel i rycin, zgoda Komisji Bioetycznej oraz artykut opublikowany w Journal of Clinical

Medicine w ktérym opublikowano cze$¢ wynikéw pracy.

Format A5 bardzo starannie przygotowanej pod wzgledem edytorskim rozprawy w
nicktorych fragmentach uczynit dysertacje mato czytelng (np. rycina 1, 2 czy tez zalgczony
artykut opublikowany w  Journal of Clinical Medicine.

Wstep podzielony zostal na pig¢ podrozdziatéw omawiajacych budowe i prawidtowy
rozw6] siatkowki i nerwu wzrokowego, wczesniactwo i jego powiklania, retinopatic
wczesniakow, pozne powiklania okulistyczne u wezesniakow oraz OCT i OCTA. Moim
zdaniem we wstepie zabraklo podrozdziatu omawiajacego zmiany budowy anatomicznej gatki
ocznej wezesniaka dotyczace przedniego odcinka oka, ktére sa konsekwencja niedojrzatosci
w momencie narodzin a takze leczenia stosowanego w przypadkach wystapienia retinopatii
wezesniakow. Warto by réwniez wspomnie¢ o innym mechanizmie powstawania
krétkowzrocznosei u wezesniakéw w poréwnaniu z populacjg dzieci urodzonych o czasie. Jej
wystgpowanie tgczy si¢ nie tylko z laseroterapia jak sugeruje Doktorantka. Jednym z péznych
powiklan wezesniactwa moze by¢ jaskra zamknigtego kata przesaczania oraz konfiguracja iris
plateau. W obrazie OCT widoczny jest waski kat przesgczania, sptycenie komory przedniej,
bardziej stroma krzywizna tgczOwki, przesunicty do przodu przyczep teczowki, grubsza
soczewka. Natomiast biometria (0 czym wspomina Doktorantka w dyskusji) niewiele wnosi

w monitorowaniu jaskry u wezesniakow.

W rozdziale ,Material” Autorka przedstawia charakterystyke grupy badanej, ktora
stanowilo 123 pacjentéw w wieku 10, 5 lat z weze$niactwem w wywiadzie oraz grupe
kontrolng 86 dzieci w wieku 11, 8 lat. Okre$lone zostaly kryteria wlaczenia i wylaczenia. Na
wykonanie badania uzyskano zgode Komisji Bioetycznej przy Instytucie Pomnik — Cym
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Zdrowia Dziecka. W rozdziale ,Material”, (cho¢ osobiscie wolg okreslenie ,Pacjenci”)
zabraklo informacji na temat sposobu naboru grupy kontrolnej.

Analiza statystyczna uzyskanych wynikow zostala wykonana z wykorzystaniem
oprogramowania Statistica v.10.

Wyniki przeprowadzonych badan przedstawione zostaly w odrgbnym rozdziale, w
ktorym umieszczonych zostato 16 tabel i 4 ryciny. Ze wzgledu na trudng wspolprace
zaistniata konieczno$¢ wykluczenia z analizy czgsci pacjentow. Wyniki przedstawione zostaly
czytelnie, zarowno tabele jak i ryciny sg bardzo starannie opracowane.

Podany zakres kwartylowy takich danych jak najlepsza skorygowana ostro$¢ wzroku,
wada refrakcji czy tez wiek cigzowy badanej grupy w pewnym stopniu zubaza przekazywane
informacje na temat pacjentow, jednak sama analiza statystyczna nie budzi zastrzezen. Testy
zostaly poprawnie dobrane 1 starannie opisane.

W dyskusji, w kolejnych podrozdziatach Doktorantka analizuje wplyw wezesniactwa
na morfologi¢ i unaczynienie plamki oraz na kompleks komorek zwojowych, morfologig i
unaczynienie tarczy nerwu wzrokowego. W kolejnej czesci dyskusji Autorka omawia wpltyw
retinopatii wezesniakdw 1 czynnikéw perinatalnych na siatkowke, naczynidwke oraz
kompleks komorek zwojowych, morfologi¢ i unaczynienie tarczy nerwu wzrokowego.
Doktorantka umiejetnie analizuje uzyskane wyniki poréwnujac je z danymi z piSmiennictwa
$wiatowego. Dyskusja poprowadzona jest w sposob rzeczowy, krytyczny i wskazuje na dobre
przygotowanie Autorki do realizacji badan naukowych i publikowania ich wynikéw.
Waznym, cennym elementem dyskusji jest rozdzial ograniczenia i mocne strony badania.

Calo$¢ rozprawy zakonczona jest szeScioma wnioskami, ktore sa adekwatne do
zatozen pracy i znajduja uzasadnienie w uzyskanych wynikach.

Bibliografia zawiera 107 pozycji, jest dobrze dobrana i wlasciwie cytowana w
odpowiednich fragmentach pracy.

Z obowiazku recenzentki chcialabym zwrdci¢é uwage na drobne bledy jakimi jest
niewlaéciwa numeracja stron spisu tabel i rycin w spisie tresci oraz kilkakrotne uzywanie
nazwy agresywna tylna posta¢c ROP. Doktorantka w pismiennictwie umiescila nowg
klasyfikacj¢ ROP opublikowang w 2021 r. W nowej klasyfikacji nie wystepuje agresywna
tylna posta¢ ROP, (czyli dawniej APROP), lecz A-ROP czyli agresywna ROP.

Podsumowujac, pragne stwierdzi¢, ze pomimo powyzszych drobnych uwag, praca
zastuguje na pozytywng i wysoka oceng. W piSmiennictwie znalez¢ mozna niewiele
publikacji polskich autoréw dotyczacych tego waznego i trudnego zagadnienia, jak]im jest
retinopatia wcze$niakéw. Doktorantka samodzielnie przebadata duza grupe czgsto njefatwych
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we wspdipracy wezesniakéw oraz grupg kontrolng uzyskujac cickawe wyniki, szczegélnie

intersujace jest badanie opisujgce gestos¢ naczyh na i wokot tarczy nerwu wzrokowego.

Rozprawa doktorska pt.: ,Ocena przydatnosci optycznej koherentnej tomografii
(OCT) i OCT angiografii u dzieci urodzonych przedwczesnie” stanowi samodzielny i
oryginalny dorobek naukowy Lekarz Agnieszki Czeszyk, spetnia warunki okre$lone w art.13
ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i
tytule w zakresie sztuki. Biorgc powyZzsze pod uwage mam zaszczyt przediozyé Wysokicj
Radzie Naukowej Insytutu ,,Pomnik-Centrum Zdowia Dziecka” w Warszawie wniosek o

dopuszczenie Lek. Czeszyk do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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