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Otytosc

* Choroba zapalna

* Udziat mikrobioty jelitowej w rozwoju otytosci
| procesow zapalnych

* Powiktfania otytosci sg zwigzane z rodzajem
zapalenia i mikrobiomem jelitowym



CHAT GPT4

e Zwigzek mikrobiomu z zapaleniem w otytosci
— Réznorodnosé mikrobiomu
— Indukcja procesu zapalnego
— Przepuszczalnosc jelit
— Metabolity bakteryjne
— Interakcja z dietg i stylem zycia
— Wptyw na regulacje metabolicznag



CEL

* Celem projektu jest

* 1/ ocena typowych cech mikrobiomu i metabolomu
jelitowego oraz odpowiedzi immunologicznej u dzieci z
NTP oraz SW;

» 2/ ocena profilu odpowiedzi jednojadrzastych komodrek krwi
obwodowej (PBMCs) na stymulacje przez metabolity
mikrobioty (ekstrakty wodne probek katu) w zakresie:

— a) produkcji cytokin pro- i przeciw-zapalnych

— b) charakterystyki fenotypowej, tj. dystrybucji i stanu aktywac;ji
limfocytow T ofunkcji immunoregulacyjnej (komorki T-reg),

— c¢) profilu ekspresji gendéw (transkryptom).
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Wykonywane badania

 Parametry kliniczne: dojrzewanie pfciowe,
ciSnienie tetnicze w ambulatorium i warunkach
domowych, sttuszczenie watroby metoda
elastograficzng (FibroScan® Echosens, Paryz,
Francja), przy uzyciu wskaznika CAP ( > 250
dB/m); widknienie jako sztywnosé (E w dB/m).

* Badania laboratoryjne (surowica): poziom ALT,
AST, GGT, bilirubiny, fosfatazy alkalicznej,

albumin, ferrytyny, GLP-1, hsCRP; ocena profilu
lipidowego oraz glukozy iinsuliny na czczo.



Wykonywane badania

* Parametry antropometryczne: BMI, obwod w pasie, obwod
bioder, wskazniki WHR | WHTR.

— Otytosc i nadwaga rozpoznawane wedtug International Obesity
Task Force (IOTF).

* Pomiar cisnienia tetniczego: metodg oscylometryczng na
prawym ramieniu w pozycji siedzgcej po 5 minutowym
odpoczynku i odniesiony do polskich norm.

* Badania naczyniowe:

— -pomiar kompleksu srédbtonek-btona podstawna tetnicy szyjne;
(cIMT), technika ultrasonograficzng

— - ocena szybkosci fali tetna (PWV) oraz jej analiza (PWA),
technika oscylometryczng, przy uzyciu urzadzenia Vicorder
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Ocena mikorbiomu i metabolomu
stolca

U wszystkich pacjentow wykonano ponizsze analizy:

* Analiza metagenomiczna mikrobioty jelitowej z
uzyciem sekwencjonowania hiperzmiennych
fragmentow genu podjednostki rybosomalnej 16S

* Analiza poziomu krétkotancuchowych kwasow
ttuszczowych i aminokwasow w ekstraktach
stolca z uzyciem chromatografii gazowej w
powigzaniu ze spektrometrig masowa.

* Ocena transkryptomu PBMCs z uzyciem

sekwencjonowania RNA



Ocena odpowiedzi immunologicznej

Metody badan immunologicznych:

e a) pre-inkubacja PBMC (18 godzin) w obecnosci lub
nieobecnosci ekstraktow stolca (metabolity mikroflory)
oraz re-indukcja przez 72 godziny z przeciwciatami
anty-CD3 (induktor limfocytowT),

* b) ocena ekspres;ji cytokin technika
immunoenzymatyczng ELISA (w hodowlach PBMC
indukowanych 18 i 72 godziny),

e ) ocena fenotypu populacji limfocytow
regulatorowych (T-reg) przed i po aktywacji (ekstrakty
stolca + p. ciata anty-CD3), technikg cytometrii
przeptywowe;j,



