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P R O G R A M 
 

Dzień I : 15.11.2019 

 
08:30-09.20   Rejestracja uczestników 
09.20-09.30   Otwarcie – Dyrektor IP CZD 

 
 
09.30-11.20   Sesja I: Farmakoterapia w Gastroenterologii 
 
 
09.30-09.50 Leczenie Clostridium Dificille u dzieci- podsumowanie 2019.  
 P. Albrecht 
 
   
09.50-10.20 Inhibitory pompy protonowej- 40 lat minęło jak jeden dzień. 
 D. Lebenstein 
 
10.20-10.40 Zasady suplementacji enzymatycznej u chorych z 

mukowiscydozą i przewlekłym zapaleniem trzustki. 
 W. Cichy 
 
10.40-11.00 Olejek z mięty pieprzowej – fakty i mity. 
 G. Oracz 
 
11:00-11:20 Dyskusja 
 
11.20-11.40 Przerwa kawowa 
 
 
 
11.40-13.15 Sesja II: Choroby Jelit 
 
 
11.40-12.00  Miejsce sterydów w leczeniu NZJ. 
  M. Sładek 
 
12.00-12.20 Leczenie biologiczne dzieci z NZJ- aktualne programy 

terapeutyczne. 
 J. Kierkuś 
 
12.20-12.40 Nowe wytyczne ESPGHAN/ECCO diagnostyki i leczenia 

wrzodziejącego zapalenia jelit. 
 E. Czkwianianc 
 
12.40-13.00 Leczenia zaparcia stolca u dzieci- nie tylko leki. 
 J.Kwiecień 
 
13:00-13:15  Dyskusja 
 



13.15-14.00  Przerwa (lunch) 
 
 

14.00-15.30  Sesja III: Nowe wytyczne w gastroenterologii dziecięcej  

 
14.00-14.30 Nowe wytyczne European Pancreatic Club diagnostyki i 

leczenia ostrego zapalenia trzustki. 
 G. Oracz 
 
14.30-15.00 Nowe wytyczne ESPGHAN diagnostyki i leczenia 

autoimmunologicznego zapalenia wątroby. 
 P. Czubkowski 
 
15.00-15.30 Nowe wytyczne ESPGHAN diagnostyki celiakii. 
 B. Cukrowska 
 
15:30-16:00   Probiotyki – czy zawsze potrzebne i zawsze bezpieczne?  

Badania kliniczne vs. wyniki kontroli NIK. Podsumowanie 2019.  
 P. Socha 
 
 
16:00-16:10  Dyskusja 
 
16.10-16.30  Przerwa  
 
 
 
16.30-17.30 Sesja IV: Kazuistyka Gastrologiczna 
10 minut omówienie + 5 minut dyskusja 
  
16.30-16.45 Przeszczep kału 
 K. Bochenek 
 
16.45-17:00  Zaburzenie karmienia  

A. Wiernicka 
 
17.00-17.15 Choroba Leśniowskiego-Crohna 
 E. Szymańska/J. Kierkuś 
 
17.15-17.30  Atrezja dróg żółciowych. 
 A. Marach / P. Socha 
 

 
 
20.00  Uroczysta Kolacja 
 
 
 
 



Dzień II: 16.11.2019 – Żywienie 
 

09.15- 11.50   Sesja V : O czym się mówiło w 2019? 
 
09.15 -09.30 W telegraficznym skórcie. 

P. Socha 
     

09.30-09.50  Kiszonki – superfood 2019?  
 J. Rachtan –Janicka 
       

09.50-10.10  Czy w gastroenterologii jest już miejsce na postbiotyki? 
B. Cukrowska 

 
10.10-10.30 Olej palmowy – szkodliwy czy nie? 
 D. Włodarek 
 
10.30-10.50  Wegetarianizm i nie tylko– czy i które modne diety można     

bezpiecznie stosować u dzieci? 
 J. Myszkowska-Ryciak 
  
10.50-11.10  Moda czy realnie rosnące potrzeby? – praktyczne zastosowanie 

preparatów aminokwasowych. 
 M. Szychta 
 
11.10-11.30  Co jeść w SIBO? 
  A. Stolarczyk 
 
11.30-11.45  Dyskusja 
 
11.45-12.30  Lunch  
 
 
12.30-14.15  Sesja VI: Przychodzi lekarz do dietetyka… 
 

                   
12.30-13.00 Żywienie w chorobie Crohna - co zalecać pacjentowi?  
  M. Matuszczyk, J. Kierkuś 
 
13.00-13.30   Pacjent żywiony przez gastrostomię  - jak zbilansować dietę? 
                    P. Mika, A. Wiernicka 
 
13.30-14.00  Jak się odżywiać aby pokonać otyłość olbrzymią? 
                    M. Szary, W. Wojno 
 
14.00-14.30  Leczenie niedożywienia czy terapia trudności w karmieniu?  
  A. Szmurło, P. Socha 
 
14.30-14.45 Dyskusja 
 
14.45-15.00 Zakończenie sympozjum 


